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28 5 2026KONGRESOVA SALA

10:15

10:30

10:30

10:40

10:50

11:00

10:30

11:30

10:40

10:50

11:00

11:10

SLAVNOSTNE OTVORENIE KONGRESU,
PRIHOVORY

BLOK MLADYCH DIABETOLOGOV

Predsednictvo:

Avramovova M., Donicova V.,
Barak L., Lacka J., Schroner Z.

Osud pacientky s cystickou fibrézou
naprie¢ dekadou: od diagnézy diabetu
cez graviditu aZ po éru CFTR modulatorov

Kozelova Z., Kozarova M. (Kosice)

Vplyv submaximalnych davok
semaglutidu na metabolicky profil
a adipocytokiny u pacientov s obezitou

Pé¢ M.]., Jurica ., Ferencova N., Sagova I.,
Focko B., Miertova Z., Bolek T., Samo$ M.,
Tonhajzerova I., Mokah M. (Martin)

Metabolicky asociovana steatoticka
choroba peéene u pacientov s diabetes
mellitus 1. typu

Sikra S., Dravecka . (Kosice)

Prvé skisenosti s implementaciou CGM
na internom oddeleni
(pilotny projekt)

Stellmach S. (Kosice)

28 5 2026KONGRESOVA SALA

11:10

11:20

11:35

11:20

11:35

12:35

Hodnotenie deformécie lavej predsiene
u pacientov s obezitou lll. stupia

TudikP., Jurica).,PééM.]., MiertA.,Kubikoval.,
Focko B., Bolek T., Samos M.,
Mokan M. (Martin)

PRESTAVKA

BLOK OBEZITOLOICKE] SEKCIE SDS
FORMOVANIE BUDUCNOSTI
STAROSTLIVOSTI

O PACIENTOV S (PRE)OBEZITOU
Predsednictvo:

Fabryova L., Ukropcova B.,
Ukropec J., Smolar M.

Od telesnej hmotnosti k zdraviu:

Novy algoritmus Eurépskej spoloénosti
prestadiumobezityzameranynadiagnézu,
$tadium a lie¢bu pacientov s (pre) obezitou
Fabryova L. (Bratislava)

Fyzicka aktivita v prevencii a lieébe
sarkopenickej obezity

Ukropcova B. (Bratislava)

Telemedicina — budicnost’ zdravotnej
starostlivosti v manazmente pacientov
s obezitou

Ukropec J. (Bratislava)



28 5 2026KONGRESOVA SALA

Bariatricka a metabolicka chirurgia

v dlhodobom ovplyvneni
kardiometabolického rizika, morbidity
a mortality

Smolar M. (Martin)
OBEDNA PRESTAVKA

SLAVNOSTNA PREDNASKA
LAUREATA KORECOVE] CENY:

Jak magické inkretiny zménily
(nejen) diabetologii

Haluzik M. (Praha)
Predsednictvo:

Doniéova V., Schroner Z., Lacka J.

RAZUSOVA PREDNASKA
Celiakia a DM 1. typu

llavska A. (Bratislava)

Predsednictvo:

Doniéova V., Schroner Z., Lacka J.

SPOLOCNE SYMPOZIUM PARTNEROV

Predsednictvo:

Dravecka I., Schroner Z., Novodvorsky P.

28 5 2026KONGRESOVA SALA

14:15 — 14:30

14:30

14:45

15:00

15:15

15:25

14:45

15:00

15:15

15:25

16:25

Lieéba inzulinom glargin 300 U/ml
vhodna aj u starsich pacientov
s DM 2. typu

Schroner Z. (Kosice)
(Prednéska podporena spolocnostou Swixx Biopharma s.r.o)

Zleps$enie glykemickej kompenzacie
po prechode z premixovaného
inzulinu na iGlarLixi)

Dravecka I. (Kosice)
(Prednéska podporena spolocnostou Swixx Biopharma s.r.o)

Presnost’ glukézovych senzorov:
¢o skutoéne vypoveda o kvalite merani

Novodvorsky P. (Tren&in)
(Prednaska podporené spoloc¢nostou Abbott)

Je este miesto pre DM1 bez CGM?
éoupal J. (Praha)

(Prednaska podporené spolo¢nostou Abbott)

PRESTAVKA

DIABETES MELLITUS
A CHIRURGICKE OCHORENIA
Predsednictvo:

Kudla¢ M., Schroner Z.

Diabetik na operaénom stole:
Modernétrendy v chirurgii kolorektalneho
karcinému

Jostiak M. (Kogice)



28 5 2026KONGRESOVA SALA

16:30 -

17:25

17:15

18:25

Crohnova choroba horného GITu:
chirurgicka lieéba

Kasinec L. (Kosice)
Empyém hrudnika
Varga P. (Kosice)

Vyznam véasnej intervencie a radikality
chirurgického vykonu v lie¢be
syndrému diabetickej nohy

Miklésova M. (Kosice)

KARDIO-RENO-METABOLICKE
PREPOJENIA:

FAKTY A MYTY O SGLT2i V KLINICKE]
PRAXI

Sympdzium podporené spolocnostou
AstraZeneca

Prednésajici:
Donidova V., Gbiar M.,
Rosenberger J. (Kosice)

BLOK SEKCIE PRAKTlCK?CH
DIABETOLOGOYV SDS
Predsednictvo:

Cernd K., llavska A.

18:30

19:30

Tri generacie, jeden syndrém:
hluchota ako stopa k genetickému prenosu
diabetu (MIDD)

Lacka J. (Trnava)

Kozné ochorenia u diabetikov
v dermatologickej praxi

Gabrisova A., Gabris P. (Tren¢in, Praha)
TridZ na diabetologickej ambulancii
llavskad A. (Bratislava)

Variabilita glykémie a vyznam
kontinudlneho monitorovania (CGM)
v diabetologickej praxi

Doniéova V., Gaborova M. (Kosice)

CLENSKA /PLENARNA SCHODZA
SLOVENSKE] DIABETOLOGICKE]
SPOLOCNOSTI

SPOJENA S UDELOVANIM

CIEN ZA VEDECKE PRACE

A S POZDRAVMI JUBILANTOM
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20 5. 2026

7:05 - 8:00 PODME PACIENTOM PRIKLADOM:
Beh alebo chédza okolo Strbského plesa

20 5 2026KONGRESOVA SALA

8:45 - 9:20 BLOK CDS
Predsednictvo:

Soupal J., Fleka& M., Zakovigové E.

Diabetes mellitus 1. typu
a diferencialni diagnostika
jeho autoprotilatek

Soupal J. (Praha)

Glifloziny v éfe kardio-renalni protekce:
bezpeénostni aspekty lé¢by jako

vyzva k managementu,

nikoliv bariéra terapie

Flekaé M. (Praha)

9:20 - 10:05 OD INZULINOVE] REZISTENCIE
K DM2T: LIECBA OBEZITY AKO KLUC
K LEPSE] KONTROLE DIABETU

Sympdzium podporené spolocnostou
Eli Lilly Slovakia s.r.o.

Predsednictvo:

Martinka E.

10:05

10:15

10:15

10:45

11:10

10:15

11:40

10:45

11:10

11:25

Inzulinova rezistencia ako kluéovy
patofyziologicky mechanizmus obezity
a DM2T — vyznam redukcie hmotnosti
v silade so sii€éasnymi odporiaéaniami

Martinka E. (Lubochiia)

Véasna lieéba obezity:
okno prileZitosti pred tym,
nez vznikne DM2T

Lorincova M. (Banské Bystrica)

Kardiometabolicky pacient v praxi:
rozhodovanie pri DM2T a obezite krok
za krokom

éoupal J. (Praha)
PRESTAVKA

BLOK ZAHRANICNYCH
PREDNASAJUCICH
Predsednictvo:

Doniéova V., Uli¢iansky V., Schroner Z.

Associated autoimmunity in TIDM

De Block (Antverpy)

Fasting and metabolic consequences
Schwarz P. (Drazdany)

Lie¢cba metforminom, pohled intenzivisty

Zazula R. (Praha)

13



20 5 2026KONGRESOVA SALA

11:45 - 12:45

12:45 - 13:40

13:40 - 14:40

14

SEMAGLUTID:
LIECIT SKOR, CHRANIT VIAC

Sympdzium podporené spolocnostou
Novo Nordisk Slovakia, s.r.o.

Predsednictvo:
Dravecka I.
Diskutujdci:

Penesova A. (Bratislava), Martinka E. (Lubochfia),
Lacka J. (Trnava), Novodvorsky P. (Tren¢in)

OBEDNA PRESTAVKA

PORUCHY DYCHANIA POCAS SPANKU
A OBSTRUKCNE SPANKOVE APNOE
Predsednictvo:

Doniéova V., Joppa P., Plasil R.

Syndrom obstrukéni spankové apnoe
a diabetes: od patofyziologie
k mortalité

Polék J. (Praha)

Obstrukéné spankové apnoe
- klinické dopady

Joppa P. (Kosice)

Spankova medicina na Slovensku
- skrining OSA u diabetickych pacientoy

Donié V. (Kogice)

20 5 2026KONGRESOVA SALA

14:45 -

15:45 -

15:55 -

15:55 -

16:10 -

15:45

15:55

16:55

16:10

16:25

BRZDY A AIRBAGY V MANAZMENTE
DM2: PRECO JE VCASNA INTERVENCIA
TO, CO ZACHRANUJE ZIVOTY

Sympdzium podporené spolocnostou
Boehringer Ingelheim

Predsednictvo:
Schroner Z. (Kogice)
Diskutujdci:

Doniéova V. (Kosice), Novodvorsky P. (Trenin),
Dravecka I. (Kosice)

PRESTAVKA

OD EXPERIMENTU KU KLINICKE]J PRAXI

Predsednictvo:

Novodvorsky P., Bugariova .

Zmény stavu endotelu, kapilarni sité
a metabolismu pankreatickych
ostriuvki béhem in vitro kultivace
KFiz J., TomSovska V., Fébryové E.,
Girman P., Plecita-Hlavata L. (Praha)
Celkové ekonomické dopady diabetu

na Slovensku a nezastupitelha uloha
$pecialistu

Babela R. (Bratislava)

15



20 5 2026KONGRESOVA SALA

16:25 - 16:40

16:40 - 16:55

17:00 - 17:45

17:45 - 17:55

17:55 - 18:40

16

Za hranicou glykémie: skryty svet
plodu v diabetickej gravidite

Dudi¢ R. (Kogice)

(Prednéska podporend spolo¢nosfou Merck)

Budiicnost’ CGM: ako algoritmy
a umela inteligencia menia prevenciu
hypoglykémii

Novodvorsky P. (Tren&in)
(Prednéska podporend spolocnosfou Roche)

Mozaika rizik v ambulancii diabetoléga:
Viazby medzi DM, lipidmi a ASKVO

Sympdzium podporené spolocnostou
Novartis Slovakia s.r.o.

Predsedajici:

Lacka J.

Prednésajici:

Meréiakova M. (Sabinov), Bobelova O. (Kosice),
Lacka J. (Trnava)

PRESTAVKA

VLASTNE UDAJE
Z DIABETOLOGICKYCH AMBULANCII

Predsednictvo:

Barak L., Kolény D.

20 5 2026KONGRESOVA SALA

Databaza deti s diabetom SR

— prvé 2rokyziskavaniaavyhodnocovania
udajov z detskych diabetologickych
ambulancii

Dankovéikova A., Barék L., Cernochova E.,
Dori¢kova A., Ferenczova J., Janové E.,
Mikulova M., Mifiova M., Kyskova S.,
Podolakova K., Poldkova K., Repko P.,
SegeSova L., Szokeova A., Vojtkova J.,
Wallenfelsova E., Stanik J.

(KoSice, Bratislava, Lubochria, Poprad, Humenné,
Zilina, Nitra, Povazska Bystrica, Trnava, Martin)

Kalcifediol - klinické skasenosti
u starSich pacientov s DM 2.typu
(vlastné rozsirené pozorovanie)

Schroner Z. (Kogice)
(Prednaska podporené spoloc¢nostou
Berlin Chemie)

Zmena indexu svalovej hmoty
sledovaného DXA pri nutriénej
podpore s beta-hydroxy-

beta- metylbutyratom u pacientov

s DM 2. typu, sarkopéniou a MASLD

Fraenkel E., Koky T., Pacdkova S.,
LazGrova |. (Kogice)

17



20 5 2026SALA VATRA

15:55

15:55

16:10

16:25

16:35

16:45

18

17:00

16:10

16:25

16:35

16:45

17:00

SENZOROVE TECHNOLOGIE,
NOVINKY V LIECBE KOMPLIKACIi DM

Predsednictvo:

Kvapil M., Kuricovd M.

Vyuziti is = CGM u pacientu
za hospitalizace.
Pilotni analyza studie PRAVis - CGM

Kvapil M., Sofrankova A., Kubackova B.,
Pithova P. (Praha)

Nové odporiéania pre hodnotenie
kvality a presnosti glukézovych
senzorov

Kuricova M., Cillik M. (Lubochfia, Martin, Zilina)
NeméZeme sa mylit'?

Kubincova L. (Pichov)

Systémy kontinualneho monitorovania
glukézy v manazmente diabetu 1. typu
na Slovensku

-skiisenosti pouzivatelov

Cillik M., Kuricova M., Migikova D., Repko P.,
Sugrové K., Dankovéikové A., Jurena L.

(Lubochna, Martin, Poprad, Nitra, KoSice,
Bratislava)

Transverzalny tibidlny kostny transport
- prvé skisenosti na Slovensku

Dori¢ko R., Schroner Z., Dzula B.,
Mackova E. (Presov, KoSice)
(Prednésgka podporend spolo¢nostou RIV Medical)

20 5 2026SALONIK HORIZO

17:45

19:45

SPEAKERS TRENING
Vedie:

p. Barry Stainthorp

19
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30. 5. 2026KONGRESOVA SALA

8:45 - 9:45

9:50 - 10:50

22

BLOK LIPIDOLOGICKE]) SEKCIE SDS

Predsednictvo:

Raslova K., Fabryova L., Vohnout B.

Dyslipidémie 2025: Nova éra podla
ESC/EAS — ¢o sa meni v klinickej praxi?

Fabryova L. (Bratislava)

Familidrna hypercholesterolémia
- od skriningu po lieébu aterosklerézy

Raslova K., Prokopova E., Hlavata A.,
Vohnout B. (Bratislava)

Lp(a) — ¢o o iom mame vedieft

Vohnout B. (Bratislava)

DIABETES MELLLITUS
A REUMATOLOGICKE OCHORENIA
Predsednictvo:

Macejova Z., Schroner Z.

Osteoartroza

Magyar R. (Kogice)
Dnava artritida
Sencéarova M. (Kogice)
Reumatoidna artritida

Macejova Z. (Kosice)

30. 5. 2026KONGRESOVA SALA

10:50

11:00

11:00

11:15

11:30

11:00

12:15

11:15

11:30

11:40

PRESTAVKA

PATOFYZIOLOGICKE ASPEKTY DM,
KOMORBIDITY A KOMPLIKACIE DM

Predsednictvo:

Racz O., Penesova A., Kozarova M.

Od dlhodobého nadmerného prijmu
energie k prediabetu a diabetes
mellitus druhého typu:

potreba novej paradigmy v kontexte
patofyziolégie

Racz O., Pallayovad M., Majeréék I.,
Brenisin M., Sedlakova E.
(KoSice, Miskolc)

Efekt nasadenia AID systémov
na redukciu hypoglykémie u pacientov
s diabetom 1.typu

Novodvorsky P., Bém R., Sochorové K.,
KoZnarova R., Vavra D., Cechové K.,
Hruby F., Girman P., Dubsky M.,
Haluzik M. (Praha)

Digitalny chatbot pre diabetologické
ambulancie: priprava projektu

llavska A., Cerna K., Lacka J.
(Bratislava, Trnava)
(Prednaska podporené grantom SDS)

23



30. 5. 2026KONGRESOVA SALA

11:40 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15

24

Zmeny intrakranidlnych indexov
vaskularnej rezistencie u pacientov

s DM2 po prekonanej iCMP alebo TIA:
zadkladné predstavenie projektu

Kozarova M., Schroner Z., Tro$éak M. (Kosice)
(Prednégka podporend grantom SDS)

Farmakogeneticka $tadia

so semaglutidom pri lieébe pacientov
s diabetom 2. typu: dizajn $tadie

a klinické charakteristiky zaradenych
pacientov

Kisidaj T., Marsélek M., Yaluri A.,
Javorsky M., Tkaé I. (Kogice)

Hypogonadizmus u mladych muzov
s obezitou 2. a 3. stupia

Penesova A., Shellong D., Hric I.,
Palenik M. (Bratislava)

ZAVERECNE VYHODNOTENIE
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