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Vek manifestacie DM u deti i dospelych s MODY
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Uvod a ciele:

Diabetes typu MODY (Maturity Onset Diabetes of the Young) je najcastejSou formou
monogénového diabetes mellitus (DM) a tvori priblizne 1 % l'udi s DM. VécSina podtypov
MODY sa manifestuje hyperglykémiou uZz v priebehu detstva alebo adolescencie, pricom vek
zaCiatku DM sa pouZziva vo viacerych klinickych diagnostickych kritériach pre MODY. Ciel'om
nasej prace bolo analyzovat vek zaciatku DM uludi s MODY diagnostikovanych na

Slovensku.

Metody:

Do stadie boli zahrnuti 'udia z databazy monogénového DM v laboratériu DIABGENE
zalozenej v roku 2003, u ktorych sa DNA analyzou zistila patogénna mutécia (triedy 4 alebo 5)
v jednom z MODY génov GCK, HNF1A, alebo HNF4A. Zistovali sme, kol’ko z 'udi s MODY
malo zistenu hyperglykémiu alebo DM do veku 12, a nad 25 a 35 rokov.

Vysledky:

Spomedzi 267 T'udi s MODY, 180 malo GCK-MODY (MODY2), 79 malo HNF1A-MODY
(MODY3) a 8 HNF4AA-MODY (MODY1). Spomedzi I'udi s GCK-MODY, ktori maji v
sucasnosti vek do 40 rokov (mladSia skupina, n=111), 50.4 % malo diagnostikovanu
hyperglykémiu do veku 12 rokov, ¢o je signifikantne viac (p<0,001) v porovnani s 2.9 % v
starSej skupine (nad 40 rokov, n=69). Podobne signifikantné rozdiely (p<0,001) medzi mladSou
a starSou skupinou boli aj pri pouZiti vekovej hranice diagnostikovania hyperglykémie nad 25
rokov (len 8,1 % mladSich ale az 66,7 I'udi starSich ako 40 rokov) ¢i 35 rokov (1,9 % v mladSe;j
a 31,9 % v starSej skupine).

Pri HNF-MODY malo v mladsej skupine (n=51) az 15,7 % l'udi diagnostikovany DM do veku
12 rokov, kym v starSej skupine (n=36) to bolo 0 % (p=0.018). Signifikantné rozdiely boli aj
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pri pouziti hranice diagnostikovania DM nad 25 rokov (5,9 % u mladSich verzus 38,9 %

u starsich) a nad 35 rokov (0 % verzus 16,7 %).

Zaver:

Pri MODY je podobne ako pri inych ochoreniach trend skorSieho zac¢iatku (HNF-MODY) alebo
skorsieho zachytu (GCK-MODY) ochorenia v mladsich generaciach. Tato skutocnost’ moze
vyrazne ovplyvnit’ aj klinicka diagnostiku MODY. Kym u mladsich l'udi je pouzitie vekovej
hranice v klinickej diagnostike zmysluplné, vo vysSich vekovych skupinach je vel'mi
diskutabilné, nakol’ko zreteI'ne znizuje senzitivitu diagnostickych kritérii.
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