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Ciel
Praca uvadza prehlad o vplyve hypolipidemickej lieCby na ovplyvnenie jednotlivych
mikrovaskularnych komplikacii diabetu.

Subor a metodika:

Diabetes mellitus (DM) je spojeny so zvySenym rizikom rozvoja mikro a
makrovaskularnych komplikacii. Jednym z faktorov, ktoré sa mézu podielat na
vzniku a progresii mikrovaskuldrneho postihnutia je diabeticka dyslipidémia. Kym
vplyv dyslipidémie a jej lie¢ba na kardiovaskularne riziko u pacientov je dobre
znamy, efekt hypolipidemickej liecby na mikrovaskularne komplikacie taky jasny
nie je.

Vysledky:

Aj ked niektoré studie naznacuju mozny vplyv statinov na niektoré
mikrovaskularne komplikacie, tieto data su ¢asto protirecivé a pozitivny vply
statinov na mikrovaskularne komplikacie nebol preukdzany. Na druhu stranu
vysledky klinickych Stadii ukazuja nadejny vplyv fibratov na ovplyvnenie progresie
mikrovaskularnych komplikacii diabetu. V Studiach FIELD a ACCORD viedla lie¢ba
fenofibratom k spomaleniu progresie diabetickej retinopatie a v studii FIELD aj
vyznamne poklesla nutnost laserového o3Setrenia sietnice a poklesol pocet
netraumatickych amputdcii dolnych kon¢atin. Tento pozitivny vplyv je
pravdepodobne sposobeny nielen hypolipidemickym ale aj inymi pleiotropnymi
efektami takejto liecby.

Zaver (aj v anglickom jazyku):

Zd3 sa teda, ze uréita hypolipidemicka lie¢ba moze mat pozitivny efekt na mikro-
vaskularne komplikacie diabetu.

Therefore it seems, that some lipid-lowering therapy hava a favourable effect on
microvascular complications of diabetes
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